Parkur Z2ZVJ 2024 - velci koneé

22m(hala21,5m)
18,5m (hala 17,7-18 m)
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f/z 7A Start *

Po projeti startem v klusu zatit skokem €. 1 — bariéry v klusu (vzdalenost mezi bariérami 1,2 m). Dale pokraCovat v klusu
na kolmy skok &. 2 (vzdalenost bariéry od skoku 2,60 m). Poté pokracovat v pfedepsaném parkuru ve cvalu. Skok &. 6 —
Jn-out” (vzdalenost bariéry pfed skokem 3 m, vzdalenost mezi skoky 3,2 m).

Skok &. 1 - bariéry na zemi
Skok €. 2 = 60 cm

Skok &. 3 - 70/75/70 cm
Skok €. 4 - 75 cm

Skok &. 5 - 75/80/80 cm

Skok &. 6 — kfizkovy skok®, uprostfed 50 cm
Skok €. 7A — 75/80/80 cm

Skok &. 7B —80 cm

Skok &. 8 — 80/80/80 cm
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